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Programme sommaire : 

Introduction 

Partie supérieure : Méthodes de diagnostic  

Chapitre I : Interrogation 

- Section I : Aperçu de l'interrogation 

- Section II : Interrogation sur les symptômes actuels  

Chapitre II : Observation 

- Section I : Observation du corps entier  

- Section II : Observation localisée Section III : Observation des excrétions  

Chapitre III : Diagnostic de la langue 

- Section I : Aperçu du diagnostic de la langue  

- Section II : Observation de la langue 

- Section III : Observation de l'enduit lingual 

- Section IV : Points clés de l'analyse de l'aspect de la langue et sa signification  

Chapitre IV : Olfaction et audition 

- Section I : Écouter les sons Section II : Sentir les odeurs  

Chapitre V : Pouls 

- Section I : Aperçu du pouls  

- Section II : Pouls normal 

- Section III : Pouls pathologiques 

- Section IV : Utilisation clinique et signification de la prise du pouls  



Chapitre VI : Palpation 

- Section I : Aperçu de la palpation  

- Section II : Contenu de la palpation 

Partie centrale : Différenciation des syndromes 

 
 
 

Cours en visio-conférence enregistrée avec replay 

vidéo Tarif : 840 euros / CHF 
Enseignants : Jordan Bencherif, Abel Gläser, Frédéric Breton 
Durée : 48 heures 

Lieu : Visio-conférence Zoom 

Matériel pédagogique : replay vidéo – support PDF 

 



Chapitre VII : Huit principes 

Section I : Principaux syndromes des huit principes Section II : Relation 
entre les huit principes 

Chapitre VIII : Différenciation des syndromes selon la nature de la 
maladie Section I : Différenciation des syndromes liés aux six excès (liu 
yin)........................ 

Section II : Différenciation des syndromes de déficience de yin et de 
yang …........... Section III : Différenciation des syndromes du qi et du 
sang................................... 

Section IV : Différenciation des syndromes des maladies des liquides 
organiques ( jinye) Section V : Différenciation des syndromes 
émotionnels.............................................. 

Chapitre IX: Différenciation des syndromes selon les organes et les 
viscères Section I : Maladie du cœur 

Section II : Maladie du poumon Section III : Maladie de la rate Section 
IV : Maladie du foie Section V : Maladie du rein Section VI : Maladie 
des viscères 

Section VII : Maladie des organes et des viscères 

Chapitre X : Aperçu des autres différenciation de syndromes Section I 
: Selon les six méridiens 

Section II : Selon le qi de défense (wei qi) et le sang nutritif (ying xue) 
Section III : Selon le triple foyer 

Section IV : Selon les méridiens 

Partie finale : Utilisation intégrée du diagnostic 

Chapitre XI : Utilisation intégrée des méthodes de diagnostic et de 
différenciation des syndromes Section I : Gestion intégrée de l’état 
pathologique 

Section II : Méthodes de pensée pour la différenciation des 
syndromes Section III : Pouls pathologiques 

Section IV : Utilisation clinique et signification de la prise du pouls 
............................. Chapitre XII : Aperçu du diagnostic des maladies en 
médecine chinoise 

Section I : Approche diagnostique des maladies en médecine chinoise 



Section II : Classification des maladies en médecine chinoise 

Chapitre XIII : Dossier médical en médecine chinoise Section I : Cas 
médical 

Section II : Cas clinique 

 

Enseignants : 

Jordan Bencherif, Abel Gläser, Frédéric Breton 
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